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Baøi 47:   ÑIEÀU KHIEÅN SINH SAÛN ÔÛ ÑOÄNG VAÄT VAØ  

            SINH ÑEÛ COÙ KEÁ HOAÏCH ÔÛ NGÖÔØI 

       

I. Đieàu khieån sinh saûn ôû ñoäng vaät : 

 1. Moät soá bieän phaùp laøm thay ñoåi soá con: 

   a. Söû duïng hoocmoân hoaëc chaát kích thích toång hôïp: 

Ví duï: 

- Caù meø, traém khoâng ñeû trong ao nuoâi. Tieâm dòch chieát töø tuyeán döôùi naõo cuûa caùc loaøi caù khaùc (nhö cuûa 

caù cheùp) laøm cho tröùng chín hàng loaït, thu tröùng vaø cho thuï tinh nhaân taïo ngoaøi cô theå roài ñem aáp nôû. 

- Tieâm huyeát thanh ngöïa chöûa cho traâu, boø, … laøm tröùng nhanh chín vaø ruïng hoaëc chín vaø ruïng nhieàu 

tröùng cuøng luùc roài cho thuï tinh nhaân taïo. 

   b. Thay ñoåi caùc yeáu toá moâi tröôøng: 

 Ví duï: thay ñoåi thôøi gian chieáu saùng laøm gaø ñeû 2 tröùng/ ngaøy.  

   c. Nuoâi caáy phoâi: 

 Ví duï: 

- Tieâm hoocmoân laøm chín vaø ruïng nhieàu tröùng cuøng luùc roài laáy tröùng ra ngoaøi cho thuï tinh nhaân taïo 

trong oáng nghieäm vaø nuoâi döôõng caùc hôïp töû phaùt trieån deán moät giai ñoaïn phoâi phoâi nhaát ñònh. Sau ñoù 

caáy phoâi vaøo töû cung cuûa con caùi. 

- Gaây ña thai ôû ñoäng vaät chæ ñeû 1 con trong 1 löùa: Tieâm hooc moân laøm chín vaø ruïng nhieàu tröùng cuøng 

luùc roài laáy tröùng ra ngoaøi cho thuï tinh nhaân taïo Tieâm hooc moân laøm chín vaø ruïng nhieàu tröùng cuøng luùc 

roài laáy tröùng ra ngoaøi cho thuï tinh nhaân taïo ñeå ñöôïc hôïp töû. Duøng kó thuaät taùch caùc teá baøo cuûa hôïp töû 

ñang phaân chia (giai ñoaïn phoâi vaøi teá baøo), nuoâi döôõng ñeå moãi teá baøo phaùt trieån thaønh 1 phoâi môùi. 

Ñem caùc phoâi môùi caáy vaøo töû cung con caùi ñeå thu ñöôïc nhieàu con töø moät tröùng ñaõ thuï tinh. 

    d. Thuï tinh nhaân taïo: 

- Thuï tinh nhaân taïo ngoaøi cô theå: 

 Ví duï: eùp nheï leân buïng caù caùi ñaõ thaønh thuïc sinh duïc ñeå tröùng traøn vaøo ñóa roài roùt tinh dòch (seï caù ñöïc) 

leân treân, duøng loâng gaø ñaûo nheï ñeå gaây thuï tinh. 

- Thuï tinh nhaân taïo trong cô theå: 

 Tinh truøng ñöôïc baûo quaûn trong traïng thaùi tieàm sinh trong nitô loûng ôû -196
o
C. 

 Khi thuï tinh, naâng daàn nhieät ñoä ñeå tinh truøng khoâi phuïc khaû naêng di ñoäng, ñöa tinh truøng vaøo cô quan 

sinh duïc cuûa con caùi vôùi lieàu löôïng thích hôïp. 

 2. Moät soá bieän phaùp ñieàu khieån giôùi tính: 

- Muïc ñích: ñieàu khieån giôùi tính cuûa ñoäng vaät theo höôùng ñöïc hay caùi, tuyø theo nhu caàu chaên nuoâi, 

nhaân gioáng,… 

- Bieän phaùp: 

 + Duøng bieän phaùp kó thuaät nhö loïc, li taâm, ñieän di,… ñeå taùch rieâng 2 loaïi tinh truøng mang nhieãm saéc theå 

X vaø mang nhieãm saéc theå Y, roài tuyø theo muïc ñích maø cho loaïi tinh truøng naøo tham gia thuï tinh nhaân taïo. 

+ Duøng hooc moân taïo ñoäng vaät ñôn tinh. Ví duï: nuoâi caù roâ phi boät baèng 17- meâtyl testosteron keøm 

vitamin C seõ taïo ra 90% laø caù ñöïc (veà kieåu hình). 

II. Sinh ñeû coù keá hoaïch ôû ngöôøi: 

  1. Sinh ñeû coù keá hoaïch laø gì? 

  Sinh ñeû coù keá hoaïch laø ñieàu chænh veà soá con, thôøi ñieåm sinh con, khoaûng caùch sinh con sao cho phuø 

hôïp vôùi vieäc naâng cao chaát löôïng cuoäc soáng  cuûa caù nhaân, gia ñình, xaõ hoäi. 

  2. Caùc bieän phaùp traùnh thai: 

 

Ñaùp aùn PHT : 



 

Teân bieän phaùp traùnh 

thai 

Cô cheá taùc duïng 

Tính ngaøy ruïng tröùng Traùnh giao hôïp vaøo ngaøy ruïng tröùng (khoaûng giöõa chu kì kinh nguyeät) ñeå 

tinh truøng khoâng gaëp ñöôïc tröùng. 

Bao cao su traùnh thai Loàng bao cao su vaøo döông vaät ñeå höùng tinh dòch laøm tinh truøng khoâng 

gaëp ñöôïc tröùng. 

Thuoác vieân traùnh thai Vieân thuoác traùnh thai coù chöùa proâgesteâron vaø ôstroâgen, uoáng haèng ngaøy 

seõ laøm taêng noàng ñoä 2 hoocmoân naøy trong maùu öùc cheá tuyeán yeân vaø vuøng 

döôùi ñoài tieát hoocmoân neân tröùng khoâng  chín vaø ruïng; ñoàng thôøi laøm chaát 

nhaày ôû coå töû cung co ñaëc laïi khoâng cho tinh truøng vaøo töû cung vaø oáng daãn 

tröùng ñeå gaëp tröùng gaëp tröùng 

Duïng cuï töû cung (voøng 

traùnh thai) 

Kích thích nieâm maïc töû cung gaây phaûn öùng choáng laïi söï laøm toå cuûa hôïp töû 

ôû töû cung. Hôïp töû khoâng laøm toå ñöôïc seõ ñi ra ngoaøi cô theå 

Trieät saûn nöõ (ñình saûn 

nöõ) 

Caét vaø thaét 2  ñaàu oáng daãn tröùng ngaên khoâng cho tinh truøng gaëp tröùng 

trong oáng daãn tröùng. 

Trieät saûn nam (ñình saûn 

nam) 

Caét vaø thaét 2  ñaàu oáng daãn tinh ngaên khoâng cho tinh truøng ñi ra  ñeå gaëp 

tröùng. 

 


